
 

今日も楽しくアリシアさんと英語で遊びました。  

(報告 Nancy 中山) 2026.10.22 

 

Nancy のワンポイント英会話④  ～こどもたちの集中力に脱帽の大人たち～ 

星の数を並べて、英語で数字を数えています。星の色は数によって違っています。 

その星を見ながら、こどもたちは数を発音するのですが、アリシアさんの教え方は、 

ぶどう組には黄色の色の数字は? また、5 は何色だったか? 等と尋ねます。それに 

ちゃんと答えているのが凄いところです。Amazing!! 

 英語の遊び歌もたくさんしてくれます。YouTube 

でもたくさん出ていますので 

参考にしてこどもさんと一緒に楽しんで下さい。 

 

挨拶 Hello song  

One little finger 手遊び歌 

気持ちを英語で 絵を見て、気持ちを伝える英語を学んでいます。 
アリシアさんが絵の一部を見せて、そこから気持ちの英語を 
答えるのですが、ほんの一部を見ただけで答えられるお友達がいま
す。ぶどうさんはもっとスピーディに答えていました。担任も感嘆 

英語の遊び歌 
 
 

指を使って数えながら、手をたたいたり、足を踏み鳴らしたり 
体も頭も使って歌います。 

数字で遊ぼう 大きな声で数えています。そのうち逆に言ったり、four の発音が難
しいけれど、チャレンジしていました。 
ぶどうさんは もう 1 曲を。逆算もして歌いました。 

Phoenics 毎回の繰り返しで、体で覚えていきます。 
みんなが一緒に発音することが大切。アリシアさんの発音に 
ついていけるように、アリシアさんがこどもたちに声をかけて 
集中させています。ぶどうさんはセットで発音できます。 

アルファベット ABC song 丁寧に発音していきます。 
単語カード 動物の絵を見ながら、英語の単語を覚えます。お家の人はりすやサ

イの英語を知っていまか? 
絵を見せて、みんなが英語で答えています。興味のあるお友達は前
のめりになって答えていました。絵の一部を見せて何の動物かを当
てるクイズにも果敢に挑戦していました。ちなみにりすは squirrel 
サイは rhinoceros.  

Open and shut 
them 

反対語 open ⇔ shut  big ⇔ small  please ⇔ No thank 
you   fast ⇔ slow   loud  ⇔ quiet  
最後は いないいないばあっ！peek-a-boo! 

Five Little Monkey 英語の遊び歌 Five Little Monkeys は、 5 匹のおさるさんがベッド
の上で跳ねて遊び、1 匹ずつ落ちて頭をぶつけます。お母さんがお医者
さんに電話すると、「ベッドの上で跳ねてはいけません」と言われます。
おさるさんの数が 5、4、3、2、1 と減っていく数え歌です。 
ぶどう組はバナナの歌も歌いました。 

 アリシアさんと 横浜保育園ホームページ 
 http://yokoho.info/ 

  随時アップしています。 
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