
 

アリシアさんと一緒に英語で遊びました。久しぶりの報告です 

(報告 Nancy 中山) 2026.10.1 

Nancy のワンポイント英会話③  ～英語の上達に目をみはる Nancy～ 

久しぶりにえいごであそぼうのぶどう組に参加しました。 

こどもたちの上達ぶりにびっくり!! アリシアさんのほぼ英語オンリーでの進め方、３０分

間無駄なく無理なく集中して進めています。 

そしてこどもたちもアリシアさんの次から次へと目まぐるしく変わる内容に、集中しなが

ら、頑張ってついて行っていました。 

でも、アリシアさんは「横浜はまだまだ恥ずかしがっているから元気を出してほしい!!」と

のこと。しっかり手を挙げて発表する訓練と、舌の使い方を言われました。(歯並びや発音

の矯正のため)。ご飯をよく噛んで食べること、そしてアリシアさんのこどもさんは、ガム

を噛み、口の中で手を使わずに丸め、最後は上あごにガムをナンのように三角に伸ばす練

習を続けて歯並びがきれいになったそうです。 

また、英語も算数もすべての教科につながるのが「国語の力」。文字の読み書きができなけ

れば、算数の問題も読めません。ちなみにアリシアさんは○○式の国語教室に通い、その

年の算数の力が格段に上がったそうです。国語は１年だけ、その後は算数教室に通い、 

「りけじょ」になったそうです。 

 

挨拶 Hello 

Open shut them 反対語の手遊び。大きいと小さい、開くと閉じる、お願いと結構で
す 速いと遅い 大声と小声  

数をかぞえよう One～ten を一緒に数えて、次は逆から数えます。 
みんな知っていてびっくり 

絵を見て 気持ちを英語で表現します。 
 

Color 色のついた星の番号を一緒に数え、アリシアさんが番号を英語で言
うと、その色を英語で言うという凄いことをしていました💦 

バナナのうた バナナの数を数えながら歌います。数は１４まで、そして、右、左、 
くるっと回る、座る、最後はがぶりと食べておします。 

Phoenics A ア、apple と発音、アルファベット、単語を一緒に覚えました。 
Quiz で、アリシアさんがアルファベットを出し、それを見て、何の
単語だったかを答えます。例えば、J を見せて、Jet と答えます。 
これは、アルファベットと単語がきちんと理解しているかが問われ
ますが、ぶどうさん、できていておどろきました!  

アルファベット 一緒に歌いながら、だんだん早くなります。みんな頑張ってアリシ
アさんに付いて行っていましたよ。 

単語カード 絵を見ながら、英語の単語を覚えます。そのうち、絵を見せただけ
で英語が言えるようになり、最後は、アルファベットを見せたら 
英語が言えるようになります。 

絵本 Pete the cat 

 アリシアさんと 横浜保育園ホームページ 
 http://yokoho.info/ 

  随時アップしています。 
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