
      

(報告 Nancy 中山) 2025.9.8 

Nancy のワンポイント英会話④  ～th の発音～ 

Ai 回答によると、thirteen の読み方は「スァティーン」です。 

o 「th」の音は、日本語の「ティー」のように舌を口の天井に当てるのではなく、上の歯の

裏に当てて発音します。 

o 最後の「n」の音は、舌を再び上の歯の裏に当てることで生まれます。 

日本人が苦労するのが th の発音。学校でも意識して発音練習しませんでしたか。英会話はき

ちんとした英語発音ではないと、相手に伝えることのできない場合があります。英語の th の

発音は無声音（θ）と、有声音（ð）の 2 種類があり、これは日本語では使用しない音で、 

日本語に慣れ親しんだ人には難しい発音と言われています。 

発音のコツ 

単語の頭に th がある場合 

 単語の最初に th がある場合は、歯と歯で軽く舌先を挟んだ後に、素早く引きながら発音する

ようにします。例えば that、their などの発音がそうです。 

単語の中に th がある場合 

単語の中に th が含まれる単語も、歯と歯で軽く舌先を挟んだ後に素早く引きながら発音とな

ります。例えば birthday、father などには th が単語の中にあります。 

単語の最後に th がある場合 

 単語の後ろに th がある発音も、歯と歯で軽く舌先を挟んだ後に素早く引きながらします。 

例えば mouth、earth などの英単語がそうです。 

頭で考えずに、口に出して練習あるのみ、そのうち感覚がわかる筈… 

“Don’t think, Feel !!”(by ブルース・リー『燃えよ、ドラゴン』)  

(共通) 挨拶 

Weather, date 

久しぶりの英語であそぼうの時間でした。「えいごわすれた～」という声

も聞かれました(* ´艸｀) 

ぶどう組 

Day’s song 全部覚えていたお友達もいましたね。 

ABC の歌 

数字の英語 

みんな結構知っていました。１０台になると teen がつきます。 

でも 11 は eleven, 12 は twelve, 13 は threeteen ではなくて、

thirteen になる、これはもう覚えるしかない!! 

move 体を動かして、英語を覚えよう～  

police car パトカーは police car「救急車は?」との問いに答えられたななちゃ
ん。答えは ambulance 

虫の英語 前回の復習をしました。 

めろん組 

ABC 数字の歌 手を挙げて challenge し、先生と一緒に発音できました。 

アルファベットで 

神経衰弱 

形を覚えながら、アルファベットも一緒に覚えましょう～ 

終わりましょう “Let’s finish.”めろんの子ども達は「次はこれやりたい～」とリク
エストをしていました。 
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