
      

(報告 Nancy 中山) 2025.6.16 

Nancy のワンポイント英会話②  ～フォニックスとは～ 

フォニックスとは英語のつづり字を正しく読み、きれいに発音するためのルールで

す。英語圏の子どもは、読み書き学習の一環としてフォニックスを学びます。英語の

つづり字には決まった発音のルールがあるため、日本人にとっては発音向上のツール

として活用することができます。フォニックスのルールを知っていれば、英単語の約

７割は読めるようになるそうです。いわゆる、日本語英語が通じないのは発音の問題

が殆どです。子ども達は耳から英語に触れるので、リスニングの力がつき、自然な発

音が身に付くと言われます。「英語はわからん。辛くてしんどい・・・」という苦手意

識を持つ前に(できれば７歳ぐらいまでに)フォニックスに触れておくのが望ましいと言

われています。コミュニケーションツールとして英語で世界を広げましょう!! 

 

 

挨拶 

How are you? 

Hello song 

How’s  the weather today? It’s cloudy.  

What day is it today? 曜日の英語 It’s Monday. 

歌に合わせて挨拶の英語を歌いました。 

Quiz 反対語のお勉強 open ⇔ shut  big ⇔ small  please ⇔ No 

thank you   fast ⇔ slow   loud  ⇔ quiet  

最後はいないいないばあっ！の peek-a-boo 

反対語 Open shut them, open shut them. Give a little clap, clap, clap. 
Open shut them, open shut them. Put them in your lap, lap, lap. 

Big and small. Big and small. Big and small. Big, big, big, big. Small, small, small. 
Big and small. Big and small. Big, big, big, big. Small, small, small. 

Please. No, thank you. Please. No, thank you. Please. No, thank you. Please, please, please, please. 

No, thank you. Please. No, thank you. Please. No, thank you 

ABC の歌 めろん組さんもアルファベットが読めるお友達がいました。 

Number(ぶどう) カードの裏表に絵と数字 20 まで、リズムに合わせてカウントしました 

フォニックス 歌を覚えて自然に phoenix も身につけていきましょう。 

運動をしよう(ぶど

う) 

親指を立てて前へ肘を後ろへ、足を開いて、膝をくっつけ、 
お尻を上げて等…だんだんと動作が増えていきます。 

Vehicles カルメンのリズムに合わせて楽しく乗り物に乗りました。 

体の場所を英語で

言おう 

目 eye、鼻 nose、口 mouth、唇 lip,歯 teeth 耳 ear 頭 head, 髪 hair 
一人のお友達か完璧に答えて拍手喝采でした。 

先生の行った国 

(めろん) 

５月にモーツアルトの出身地、オーストリアのザルツブルクに行った
愛先生。宮殿や美しい街並み、アナと雪の女王の舞台になったお城の
写真をめろん組さんに見せたところ…「〇〇も行ったことがある～」 

楽器の英語(めろん) ピアノ、トランペット、聖者の行進の音楽に載せて楽器の英語を 
教えてもらいました。めろんさんはとても新鮮に映ったようで 
集中して聞いていました。 

動物の英語と鳴き

声(めろん) 

flashcard を見て英語で何というでしょう。カードを見て英語で発音。 
動物の鳴き声も教えてもらいました。 

終わりましょう 毎回前に出て、みんなの前で“Let’s finish.” 

 
あい先生と 横浜保育園ホームページ 

 http://yokoho.info/ 
  随時アップしています。 
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