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むしむしするような暑い日が続き、体も疲れがちになってしまいますね      体力回復したいけれど食

欲もイマイチ、、、⤵ということはありませんか⁉先月は夏風邪症状が流行し、高熱が続くお子さんが

多かったようです。また最近でも、症状のぶり返しがあったり、RS ウイルス感染が出てきたりと十分

注意が必要な状況が続いているように感じます      体調管理を含め、お子さんが健康に過ごす為に

は保護者の皆さんの健康がとっても大切です       お家の方も休養が取れそうな時には、ゆっくりと体

を休めたり、リフレッシュをしたり、お体を大切にされて下さいね      また、お子さんの体調や食欲、機

嫌等の変化がありました際には担任や職員にお声がけいただけますようよろしくお願いします！園

での様子もお知らせし、一緒に体調を見守っていきたいと思います。（夏季保育に入り、お休みにお

出かけをされる方もいらっしゃると思います。熱中症予防、交通安全や水遊びの際の目離しの無い

見守り等、お子さんの安全に気をつけながら楽しい夏の思い出作りを～    ） 
 

探偵！よこほスクープ         園長のおはなしコーナー 

 

こども tweet        

 おめめみたい～     ✨ 

 

ふとももの、しかも近い場所を２か所も蚊に

刺されて登園の２歳児クラスの男の子      

二つ並んだ虫刺されを職員に知らせてくれ

ている時に、何か気づいたように、じっと見

つめ呟いた一言(笑)一体どんな表情に見え

ていたのかな     想像力や発想力が豊か♪ 

 

 

 〇〇君お料理しゆう～！ 

１歳児クラスでのお昼ご飯の時の一コマ         

近くの席に座っていたお友達がついつい遊

び食べになってしまい、お皿の中のお料理

を混ぜ混ぜしているのに気づいた女の子！ 

「〇〇君お料理しゆ～！」と、とっても可愛

い気づきで職員に知らせてくれました♪そ

んな素敵な気づきからの励ましなら頑張る

気持ちが湧いてきますよね      

ご感想やご要望、お家でのお子さんの『こども tweet      』、最近こんな事で困っているなど、どんなこ

とでも構いませんのでお声をお聞かせください(^^)/ 

すくすくおやこだよりアンケート クラス（       ）なまえ（               ） 

 

        後日談 

昼食時にお手伝いに行くと、偶然エピソードの二人が隣同士に、その日は二人共に献立に苦

戦中     そんな中、保育者の応援を受けた男の子がパクっ    それを見た女の子は「○○君す

ごい！」とニッコリ     その声に男の子も「〇〇君すごい♪」と自信満々           その様子を見て女

の子も自分からパクっ    と口に運び♪互いに友だちの姿に励まされたようでした☆ 

「お母さんは頑張って産んだのだから、 

あとは周りに寄ってたかって育ててもらいましょうよ❕」 

 

これは、ある保護者の方に掛けた言葉です       育児書に載っていたものでもなく、研修で聞いた言葉でも

なく、私自身がその昔、友達から掛けてもらった言葉です。 

 実際の子育ての中では、母親に頼る部分が大きくなりがちだと思いますが、私が友達に掛けてもらったこ

の言葉がずっと心に残っているのは救われた、肩の力が抜けてホッとしたのを覚えているからです。        

近くにおじいちゃん・おばあちゃんがおいでたり、兄弟・姉妹の方やお友達、周りに助けてもらえる方がいる

場合もあると思いますが、そうでない場合もありますよね。“周り”にはもちろん保育園も含まれます。お一人

でしんどさや悩みを抱えずに、どうぞどんな些細なことでも私達に気軽に声を掛けて下さい♪ 

“子どもは社会で育てましょう”では固いので、“周りに寄ってたかって育ててもらおう！”で行きましょう❣

いつでも応援しています       

水田 牧子   
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フラダンスショーを見ながら優雅

な昼食タイム       

 

 
 

楽しいゲームスタンプラリー     
 

雨天でした

がホール天

井に映し出

される打ち

上げ花火に

大喜び       


