
            令和元年 9月 12日  

よこほ日記  敬老コスモス会報告 

毎年恒例の敬老コスモス会、残暑厳しい中今年もたくさんの方が来て下さり、子ども達

と楽しいひと時を過ごしました。お越し下さりありがとうございました。（文責 中山） 

  
年長ぶどう組のはじめのことばと園歌で 

コスモス会が始まりました。 

可愛い 0 歳児。沢山のお客様を前に「・・?」 

固まってしまいましたが、みんな泣かずに 

かわいい姿を見て頂きました。 

  
りんご組さんは大好きな絵本「だるまさん

の」。だるまさんの仕草とアンパンマンの手

遊びでおじいちゃんおばあちゃん悶絶 

ばなな組はミックスジュースと、手をたた

きましょうの手遊びを披露。たくさんの 

お客様を前に嬉し恥ずかし鼻の穴全開。 

  
みかん組のお友達は「おじいちゃんのおとし」

と「健康筋肉体操」を。「♪まだ歳ゃ若いよ～」

という歌詞の通り、おじいちゃんおばあちゃ

んと呼べない程お若い皆様でした。 

めろん組は「百歳のうた」と体操「からだ

カルタ」。カルタのようにからだの色々な

部分をいち早くタッチ。おじいちゃんおば

あちゃんも挑戦で「高齢者寺子屋」 



  
年長ぶどう組さんの登場。しっとりと 

 「もみじ」そして「おじいちゃんもおば

あちゃんも」を歌いました。さすが年長さ

ん、お礼も動きも立派でした。 

会場には約 50 名のお客様が来てくださり、

お孫さん達との交流を楽しみました。 

歌の披露が終ると次は肩たたきとふれあ

い遊びの時間。可愛らしい手で優しくたた

かせてもらいました。 

  
持参のファンやうちわで子ども達を扇ぎ スマホで孫を撮影。 

   
じゃんけんぽんとにらめっこでは大盛り上り。大人も子どもも真剣勝負ガチ対決! 

 
 最後は大好きの「むぎゅ～」をしてお別れ。おじ

いちゃん、おばあちゃん、これからも見守ってい

て下さいね。敬老の日おめでとうございます。 

一緒に遊んでもらって楽しかったよ。

おじいちゃん、おばあちゃん、 

ありがとう～ 大好き!!! 



 


