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Nancy のワンポイント英会話④  ～咳とくしゃみ～ 
日本語でも「咳」と「くしゃみ」は違うように、英語でも咳は Cough くしゃみは Sneezeといいます。 
日本語では「はっくしょん」ですが、英語になると“Ah-choo!”(アーチュウ)とカタカナで書くとなり
ます。ハックション…そう聞こえますか・・?? くしゃみをすると、「お大事に」と言いますね、英語で
は“Bless you!”(God が前に来ると、「神様のお恵みがありますように」と訳しますが、)「お大事に」
の表現と同じ意味になります。もちろん、言われた方は“Thank you❤”で返します。 
英語圏では口笛を吹いたり、指笛を鳴らしたり、という場面はよく見られるのですが、「ゲップ」はとて
も失礼なので、公衆の面前でしない様にくれぐれも気を付けましょう。映画やドラマでよくゲップをして
周りの人から嫌な顔をされるシーンがるように、おならよりもマナーが悪いとか何とか…。逆に人前で鼻
をかんだりするのはとても平気なようです…。所変われば、ですね。 

ぶどう組 習った言葉や補足 
挨拶 天気 Hello song 7steps 等いつものオープニング 

Mr. Monkey どこにいるの??“Where are you?” 
これを家でも言ってみましょう。○○ちゃんウェアーユー? 
Are のところを強調して発音すると英語っぽくなります。 
Mr.Monkey 2 週間ぶりだったので、『久しぶり〜』英語では 
“Long time no see!!”一つずつ訳すると「長い時間無い、
見て。」となるのでここでつまづき易いのですね。 

アルファベットチャンツ 発音体操を一緒にしました。Z はゼットではなくてジーと言います 
 みんなの名札を見て、アルファベットがどこにあるか 2 人のお友だ

ちが前に来てポイントしました。 
ぐるぐるコネクション  “Hi”“Bye” “Thank you”⇒“Your welcome” 

“What’s  your name?”⇒“My name is○○” 
“Happy birthday!”“How old are you?”⇒“I’m 5.” 
“Ouch”⇒“Are you alright?” 
“Are you ready?”⇒“Yes, I’m ready.”先週の復習ですが、こ
れがリズムよく発音できると良いですね。普段の保育中でも、よく
“Ouch!”と言っていますよ。 

 

Bingo の歌詞は左の通り。とても有名な農夫が飼っている犬のビン
ゴの歌。 
だんだん BINGO のアルファベットが一つずつなくなる代わりに、
そこを手で打ち、最後は 5 つの手拍子となる歌です。“ごんべえさ
んの赤ちゃんが風邪ひいた”のわらべ歌と同じ要領ですが、お家の
方は知っていますか?? 

Benji 効果音のある本なので、子ども達はとても喜んで見ていました 
“Can we go outside and play?”外へ出て遊ばない?このフレ
ーズもぜひ覚えて使ってみましょう。 

めろん組 習った言葉や補足 
挨拶 歌 Hello song  123～ ここでもマンキーが出てきて“久しぶり” 

Color box 今日は 4 匹しかいませんでした。牛とうさぎの親子。 
仲睦まじい親子の姿に子ども達はにこにこ…。お乳を吸う様子にと
ても喜んでいました。 
そしてここでも“ Where are you?”「どこにいるの?」と。 

ぐるぐるチャンツ 昨日 Nancy を復習していたので、ばっちり!! 

はじめてのえいごシリーズ 

The WIGGLE BOOK 
いつものように二人一組でウォーミングアップ、Wiggle に続いて、
Can you make these sounds?を習いました。(裏面参照) 
口笛、指をパチンと鳴らす、咳、シャックリ、くしゃみ、ささやき、
あくび いびき…。と自分で音を出せるかな?という楽しい遊びです。
指を鳴らすのはなかなか難しいですね。 

「five little ducks」  ５羽の小さなあひる 物語の他にも出てくる絵を英語で表現。 
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