
保護者の皆様   

1 月 16 日(火) 下記内容で地震、津波の防火防災訓練を行ないましたので報告します。 (文責 中山) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

いちご組と一部りんご組は
職員がおんぶ紐で背負い避
難開始。 

体調を崩している子どもは
居残りをしました。 

 

 
③約 30分で全員到着。 

 

②マック南側 
新町方面へ向けて 
歩きます。途中の壁の 
崩落が心配されます。 

今日は地震・津波訓練を行いました。地震が来たらすぐに園庭に出て四つん這いのわんわんポーズで身を守ります。 

ヘルメットを被り、小さい赤ちゃんはおんぶと散歩車を使って新町方面のマンションサントノ―レ(横浜郵便局より少し上)へ避難しました。子ども達はすぐに避難行動を取るこ

とができました。りんご組も泣かずに避難が出来、発生から 30 分で全員が避難場所に到着しました。 

避難途中では、道路の地割れや建物や塀の崩壊、けが人の発生等様々な状態が想定されます。また今日は暖かかったので良かったのですが、数日前の冷え込んだ時や、

雪や雨の場合には寒さ対策も必要です。また今日の車社会で足腰を鍛える機会が少なくなりました。保育園でも外で走ったり、体を鍛えていますが、ご家庭でもお休みの日

には散歩に出かけたり、近くへ買い物される時には歩いて行く等、意識して体力作りに取り組んで頂きたいと思います。 

１９９5 年 1 月 17 日に発生した阪神淡路大震災から明日で丸 23 年。(新聞でも特集が組まれています)。 記憶の風化も懸念される中、東日本大震災をはじめ、これら多く

の震災から学んだ教訓を忘れず、今後も気を引き締めて訓練を重ねて行きます。 

 

横浜保育園 

 

④帰りは異年齢で手を繋
いでゆっくり帰りまし
た。 

 おんぶの赤ちゃんは背
中でスヤスヤいい気持
ち…。(暖かくて何よりで
した) 

Mac 

時 間 午前 9時 47 分～10 時 37 分  内 容 地震・津波  避難先 横浜新町方面 マンション サントノーレ 

① 地震、津波警報発令 

園庭に出てわんわんポーズをとる 

土佐ガス横浜工場 
20分で通過 

 



 


